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Szikrázó az égbolt
 aranyfüst a lég,

 eltörpül láng-űrben a
 tarka vidék.

 Olvadtan a tarló
 hullámzik, remeg,

domb fölött utaznak
 izzó gyöngyszemek.
 Ragyogó kékségen

 sötét pihe-szál:
 óriás magányban
 egy pacsirta száll.








Az augusztusi hírlevélben folytatjuk a
Szociális Szekció vezetőségének

bemutatkozását.
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Kedves Kolléganők, Kollégák!



A júliusi időszakban az időjárás
megnehezítette a mindennapokat. A
hőség miatt több alkalommal rendeltek
el hőségriadót az országban.

A szociális ellátórendszerben az Emberi
Erőforrások Minisztériuma ilyenkor
Vörös kód figyelmeztetést adhat ki. A
szociális igazgatásról és szociális
ellátásokról szóló 1993. évi III. törvény
65/E. § (3) bekezdése alapján Fülöp Attila
gondoskodáspolitikáért felelős állam-
titkár, az Országos Meteorológiai
Szolgálat jelzésével, valamint a
másodfokú hőségriasztással összhang-
ban, az extrém hőségnek kitett
hajléktalan személyek egészségének
megóvása érdekében rendelheti el. 

Ilyenkor a bentlakást nyújtó
intézményeknek kötelező a regionális
diszpécserszolgálaton keresztül fogadni
azokat az utcán élő személyeket, akiket
nem tudnak elhelyezni hajléktalan-
ellátó intézményben. Ideiglenesen
kerülnek befogadásra, kizárólag
krízisellátásban részesülnek, a testi
épség megóvása, pihenés biztosítása,
kiszáradás megelőzése érdekében. 

Az Emberi Erőforrások Minisztériuma
protokollban rögzítette a Vörös kód
kiadásával összefüggő feladatokat.







www.apolasiegyesulet.hu



A Magyar Ápolási Egyesületben 2007 óta vagyok a Szociális Szekció vezetője, az új vezetőség tagjai
mellett szeretnék nektek bemutatkozni… 

„Ilyen ember vagyok-mert ilyenné tettem magam.
Ha másmilyen ember akarok lenni-olyanná kell tennem magam.”

Müller Péter

Burka Ildikó Éva néven láttam meg a napvilágot Orosházán, 1972-ben. Itt éltem gyerekként és
végeztem el az általános iskolát. Már akkor tudtam, hogy ápoló vagy segítő szeretnék lenni, erre
aktívan készültem. 10 éves koromtól csecsemőgondozási és elsősegély nyújtási tanfolyamokra
jártam. Minden elesettnek és rászorulónak próbáltam segíteni, a kisebb gyerekekre vigyáztam.

A középiskolát Békéscsabán végeztem az Egészségügyi Szakközépiskolában, ahol kirajzolódott
milyen területen szeretnék majd dolgozni. A négy év során lehetőség volt a szociális területen
önkéntes munkára. Ezek a tapasztalatok és élmények indítottak el az úton.

1991-ben felvételt nyertem a Szent-Györgyi Albert Orvostudományi Egyetem Főiskolai Kar Szoci-
ális Munkás szakára, majd államvizsga után elhelyezkedtem a Csongrád Megyei Önkormányzat
Napsugár Otthonában. 1 évig szociális munkás, majd 12 évig intézetvezető ápoló pozícióban
dolgoztam.

1995-ben az Eszterházy Károly Tanárképző Főiskola Szociálpedagógus szakán kezdtem meg
tanulmányaimat, a posztgraduális képzést már munka mellett végeztem el. 
2002-ben a Szegedi Tudomány Egyetem Egészségügyi Főiskolai Karán Szociális szakvizsgát
tettem. 

Unokaprogram

Kutyaterápia Közös rajzolás az óvodásokkal



2008-ban kaptam egy lehetőséget, és a Szegedi Ősz Idősotthonba mentem át, vezető ápolónak.  
15 éve dolgozok itt, és koordinálom a szakmai munkát, ami a hivatásom!      

A tudásomat frissítve, OKJ képzés keretében, gyakorló ápoló és ápoló végzettséget szereztem
2016-2018 években. Szerettem volna megtapasztalni a saját bőrömön, milyen a gyakorlati oktatás.
Felnőtt fejjel, hosszú évekkel a hátam mögött, másként lát és gondol sok mindent az ember.
A területen átélt pozitív és negatív élményeket a szociális szférába érkező hallgatók gyakorlatába
építettem be.

„Néha kívülről kell nézned önmagad, hogy eszedbe jusson, milyen akartál lenni és, hogy ehhez képest milyen
ember lett belőled, hogy milyen ember vagy”

Az utánpótlás képzése, érzékenyítés és a szociális szféra bemutatása fontos feladat a
mindennapokban. A gyakorlati koordináció és szervezése, a szociális gondozó tanulóknak, a
Szegedi Tudományegyetem képzésében működő pszichológus, szociálpedagógus, szociális
munkás és diplomás ápoló szak hallgatóinak is. 

Munka mellett az elméleti oktatásban is kaptam lehetőséget.
2015-2018 években a Pannon Oktatási Központ Gimnázium, Szakgimnázium, Szakközépiskola és
Általános Iskola keretében a Szegedi Fegyház és Börtönben az elítélteknek a szociális szakgondozó
képzésben voltam óraadó és szakoktató.
A Szegedi Tudományegyetem Egészségtudományi és Szociális Képzési Kar Dékán Asszonya
felkérését elfogadtam, 2019 óta a Szociális Munkás Szakon a geriátria gyakorlat és a szociális
munka idősekkel tantárgyakat tanítom. 

                                                                                                                                                Burka Ildikó
                                                                                                                                               szekcióvezető
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